
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа по внеурочной деятельности  «Мой мир и я в этом мире» на 

уровне среднего общего образования разработана в соответствии с Федеральным  

государственным образовательным стандартом среднего общего образования с учѐтом 

«Требований к результатам освоения основной образовательной программы», 

представленных в Федеральном государственном образовательном стандарте среднего 

общего образования, в соответствии с учебным планом МБОУ «Первомайская СОШ» на 

2022-2023 учебный год. 

Рабочая программа по внеурочной деятельности  «Мой мир и я в этом мире» 

является частью ООП СОО МБОУ «Первомайская СОШ» и состоит из следующих 

разделов: пояснительная записка, планируемые результаты освоения учебного предмета, 

содержание учебного предмета, календарно-тематическое планирование. 

          Рабочая программа по внеурочной деятельности  «Мой мир и я в этом мире»   для 

учащихся 10-11 классов рассчитана на 34 часа (1 час в неделю). 

 Цель программы: 

       Активизация социальных, интеллектуальных интересов учащихся в свободное время; 

развитие здоровой, творчески растущей личности, подготовленной к жизнедеятельности в 

новых условиях. 

Задачи программы: 

1. Приобретение учащимися знаний о мире, в котором живем. 

2. Формирование и развитие у учащихся разносторонних интересов, культуры 

мышления; навыков позитивного коммуникативного общения. 

3. Обучение организации личной и коллективной деятельности в работе с 

историческими, литературными, информационными источниками. 

 

ПРЕДПОЛАГАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные результаты: 

 умения оценивать поступки людей, 

 умения оценивать жизненные ситуации с точки зрения общепринятых норм и 

ценностей; 

 умения выражать свои мысли и эмоции. 

Метапредметные результаты: 

Регулятивные: 

1. способности извлекать информацию из разных источников; свободно пользоваться 

справочной литературой; 



2. умение отбирать и систематизировать материал на определенную тему; 

3. умение вести самостоятельный поиск информации, ее анализ и отбор; 

Коммуникативные: 

1. умение свободно, правильно излагать свои мысли в устной и письменной форме; 

2. умение владения разными видами монолога и диалога; 

3. умение оценивать свою речь с точки зрения ее содержания, языкового оформления; 

совершенствовать и редактировать собственные тексты; 

4. умение выступать перед аудиторией. 

Рефлексивные: 

1. Умение адекватно оценивать достигнутые результаты и формулировать их в 

устной и письменной форме; 

Умение адекватно оценивать работы своей деятельности и товарищей. 

Предметные результаты: 

 умение планировать трудовую деятельность, рационально использовать время, 

информацию и материальные ресурсы, соблюдать порядок на рабочем месте, 

осуществлять коллективную работу; 

 знания о разных профессиях и их требованиях к здоровью, морально-

психологическим качествам, знаниям и умениям человека; 

 самоопределение в области своих познавательных интересов; 

 умение работать с информацией из разных источников. 

 

Календарно-тематическое планирование 

№ Название По 

плану 

По факту 

1 Чрезвычайные ситуации и их виды    

2 «Пусть царит на земле доброта»   

3 «Что такое сострадание». «Что такое уважение»   

4 «Основы этической культуры»   

5 Чистый двор, Мой двор – моя забота   

6 «Здоровым будешь – всѐ добудешь!»   

7 Самые важные профессии   

8 «Мои интересы, мои потребности»   

9 Жизнь дана на добрые дела»   

10 «Прекрасное рядом»   



11 «Чтоб защитником стать……»   

12 Беседа «Почетная профессия - защищать Родину»   

13 Урок мужества «Служить России суждено тебе и мне»   

14 День защитника Отечества   

15 Трудовые традиции моей семьи   

16 «История народных промыслов!»   

17 Как хлеб на земле появился   

18  У природы нет плохой погоды!   

19 По морям, по волнам!   

20 Правильное питание   

21 «Спорт как альтернатива пагубным привычкам»   

22 . Время, события, люди»    

23 О людях разных профессий   

24 Я – дома, я – в школе, я среди людей   

25 «Что такое нравственность?»   

26 «Может ли доброта исцелить человека?»   

27 «Красивые и некрасивые поступки»   

28 «Протяни руку помощи»   

29 «Равнодушие и предательство».   

30 Как стать дисциплинированным?   

31 «Читаем и думаем» (обзор литературы духовно-

нравственного содержания) 

  

32 Современные вандалы   

33 Удивительный мир театра   

34 Духовные традиции русской семьи   
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