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с. Первомайское 



Пояснительная записка  

к учебному плану МБОУ «Первомайская СОШ» 

на 2022-2023 учебный год 

 

Учебный план МБОУ «Первомайская СОШ» является частью ООП и разработан на основе всех 

нормативных документов федерального, регионального и муниципального уровней, представленных в ней.  

МБОУ «Первомайская СОШ» осуществляет образовательный процесс в соответствии с ФГОС 

соответствующего уровня.  

В учебном плане зафиксированы объемы аудиторной и общей нагрузки, состав и структура 

предметных областей, распределение учебного времени, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам.  

 

Среднее общее образование 

Учебный план среднего общего образования для учащихся 10-11 класса направлен на обеспечение 

реализации ФГОС СОО, а также удовлетворение образовательных потребностей учащихся. На основании 

образовательных запросов учащихся учебный план включает следующие профили:  

- в 10 классе: общеобразовательный класс. 

- в 11 классе: универсальный: I вариант (с углублѐнным изучением биологии и химии), II вариант (с 

углублѐнным изучением биологии). III вариант (общеобразовательный класс).  

Обязательная часть учебного плана включает учебные предметы на углублѐнном и базовом уровнях, 

позволяющие обеспечить доступность получения среднего общего образования в рамках предметных областей 

с учѐтом образовательных потребностей учащихся и родителей (законных представителей).  

Часть учебного плана среднего общего образования, формируемая участниками образовательных 

отношений, содержит дополнительные предметы и элективные курсы по выбору, что позволяет обеспечить 

различные интересы учащихся. Предусмотрено выполнение индивидуальных проектов. 

 

Внеурочная деятельность предусматривает организацию деятельности школьников, направленную на 

решение задач их воспитания и социализации. В данный раздел, с учѐтом мнения учащихся и их родителей 

(законных представителей), включены занятия по социальному направлению. 

Социальное направление представлено курсами: 

1.Курс «Мой мир и я в этом мире» 

Цель: Содействовать формированию важнейших социальных навыков, способствующих успешной адаптации 

подростка в обществе. 

Задачи: 

- Помочь подростку в выстраивании осознанного, целенаправленного эффективного общения с другими 

людьми. 

- Научить подростка бережно относиться к себе, общаться с близкими людьми и друзьями. 

- Помочь задуматься о смысле жизни, своей ответственности за себя и близких людей. 

Программа рассчитана на 1 год обучения. На изучение курса выделяется в 10 классе – 34 часа в год (1 

час в неделю), в 11 классе – 33 часа в год (1 час в неделю). 

2. Час общения «Разговоры о важном» - это занятия информационно-просветительской, 

патриотической, нравственной и экологической направленности. 

Цель: развитие ценностного отношения учащихся к своей Родине – России, населяющим ее людям, ее 

уникальной истории, богатой природе и великой культуре.  

Основная задача часа общения: формирование соответствующей внутренней позиции личности школьника, 

необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

Программа рассчитана на 1 год обучения, 33/34 часа в год: в 10 классе – 34 часа в год (1 час в неделю), 

в 11 классе – 33 часа в год (1 час в неделю). 

 

Освоение образовательной программы среднего общего образования сопровождается промежуточной 

аттестацией учащихся в конце учебного года по всем предметам учебного плана. Для проведения 

промежуточной аттестации используются различные формы: контрольная работа, тестирование, творческая 

работа/проект, оценка физической подготовленности учащихся. Промежуточная аттестация учащихся 10-11 

классов проводится в апреле-мае по графику, утвержденному приказом директора школы. 

Предметы Формы промежуточной аттестации 

10 класс 11 класс 

Русский язык Тест Контрольная работа в 

формате ЕГЭ 

Литература Тест Тест + творческое 

задание 

Родной язык Тест Контрольная работа 

Иностранный язык (немецкий) Контрольная работа Контрольная работа 

Алгебра Тест Тест 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Геометрия Тест Тест 

Информатика  

 

Тест 

 

 

Тест 

История Контрольная работа Тест в формате ЕГЭ 

Обществознание Контрольная работа Тест в формате ЕГЭ 

Физика Контрольная работа Контрольная работа 

Химия Контрольная работа Контрольная работа 

Астрономия  Контрольная работа Контрольная работа 

Биология  Контрольная работа Контрольная работа 

Физическая культура Дифференцированный зачет: нормативы, 

теоретические основы 

Основы безопасности жизнедеятельности Тест Тест 



Учебный план среднего общего образования 

МБОУ «Первомайская СОШ» на 2022-2023 учебный год (недельный) 

 

Предметная 

область 
Учебные предметы 

10 класс 
Общеобразовательный класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1 

Литература 3 
Родной язык и 

родная литература 
Родной язык  

1 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык (немецкий) 

3 

Общественные 

науки 

История 2 

баз.ур. 

Математика и 

информатика 

Математика Алгебра и начала 

математического 

анализа 

2 

баз.ур. 

Геометрия 2 

баз.ур. 
Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 

Основы безопасности  

жизнедеятельности 1 

Итого: 18 

Предметы по выбору 

Общественные 

науки 

Обществознание  2 

баз.ур. 

Естественные 

науки 

Биология 1 

Химия  1 

Физика 2 

Астрономия  1 

Итого: 7 

Дополнительные учебные предметы 

 Элективный курс по 

математике.  

Базовый уровень. 

1 

Элективный курс по русскому 

языку 
2 

Элективный курс по истории 2 

Элективный курс по 

обществознанию 
1 

Индивидуальный проект 2 

Итого: 8 

Всего: 33 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение к учебному плану среднего общего образования 

МБОУ «Первомайская СОШ» на 2022-2023 учебный год (годовой) 

 

Предметная 

область 
Учебные предметы 

10 класс 
Общеобразовательный класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 34 

Литература 102 
Родной язык и 

родная литература 
Родной язык  

34 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык (немецкий) 

102 

Общественные 

науки 

История 68 

баз.ур. 

Математика и 

информатика 

Математика Алгебра и начала 

математического 

анализа 

68 

баз.ур. 

Геометрия 68 

баз.ур. 
Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 102 

Основы безопасности  

жизнедеятельности 34 

Итого: 612 

Предметы по выбору 

Общественные 

науки 

Обществознание  68 

баз.ур. 

Естественные 

науки 

Биология 34 

Химия  34 

Физика 68 

Астрономия  34 

Итого: 238 

Дополнительные учебные предметы 

 Элективный курс по 

математике.  

Базовый уровень. 

34 

Элективный курс по русскому 

языку 
68 

Элективный курс по истории 68 

Элективный курс по 

обществознанию 
34 

Индивидуальный проект 68 

Итого: 272 

Всего: 1122 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план среднего общего образования 

МБОУ «Первомайская СОШ» на 2022-2023 учебный год (недельный) 

 

Предметная 

область 
Учебные предметы 

11 класс 
Универсальн. 

профиль (I в.) 

Универсальн. 

профиль (II в.) 

Общеобразова-

тельный класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1 1 1 

Литература 3 3 3 
Родной язык и 

родная литература 
Родной язык  

1 1 1 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык (немецкий) 

3 3 3 

Общественные 

науки 

История 2 

баз.ур. 

2 

баз.ур. 

2 

баз.ур. 

Математика и 

информатика 

Математика Алгебра и начала 

математического анализа 

2 

баз.ур. 

2 

баз.ур. 

2 

баз.ур. 

Геометрия 2 

баз.ур. 

2 

баз.ур. 

2 

баз.ур. 

Информатика  
  

1 

баз.ур. 
Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 

Основы безопасности  

жизнедеятельности 1 1 1 

Итого: 18 18 19 

Предметы по выбору 

Общественные 

науки 

Обществознание  
 

2 

баз.ур. 

2 

баз.ур. 

Естественные 

науки 

Биология 3 

углуб.ур. 

3 

углуб.ур. 

1 

баз.ур. 

Химия  3 

углуб.ур. 

1 

баз.ур. 

1 

баз.ур. 

Физика 2 

баз.ур. 

2 

баз.ур. 

2 

баз.ур. 

Итого: 8 8 6 

Дополнительные учебные предметы 

 Элективный курс по математике.  

Базовый уровень. 
2 2 2 

Элективный курс по русскому языку 2 2 2 

Элективный курс по обществознанию  2 2 

Элективный курс по истории   2 

Элективный курс по химии 2   

Элективный курс по биологии 1 1  

Индивидуальный проект 1 1 1 

Итого: 8 8 9 

Всего: 34 34 34 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение к учебному плану среднего общего образования 

МБОУ «Первомайская СОШ» на 2022-2023 учебный год (годовой) 

 

Предметная 

область 
Учебные предметы 

11 класс 
Универсальн. 

профиль (I в.) 

Универсальн. 

профиль (II в.) 

Общеобразова-

тельный класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 33 33 33 

Литература 99 99 99 
Родной язык и 

родная литература 
Родной язык  

33 33 33 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык (немецкий) 

99 99 99 

Общественные 

науки 

История 66 

баз.ур. 

66 

баз.ур. 

66 

баз.ур. 

Математика и 

информатика 

Математика Алгебра и начала 

математического анализа 

66 

баз.ур. 

66 

баз.ур. 

66 

баз.ур. 

Геометрия 66 

баз.ур. 

66 

баз.ур. 

66 

баз.ур. 

Информатика  
  

33 

баз.ур. 
Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 99 99 99 

Основы безопасности  

жизнедеятельности 33 33 33 

Итого: 594 594 627 

Предметы по выбору 

Общественные 

науки 

Обществознание  
 

66 

баз.ур. 

66 

баз.ур. 

Естественные 

науки 

Биология 99 

углуб.ур. 

99 

углуб.ур. 

33 

баз.ур. 

Химия  99 

углуб.ур. 

33 

баз.ур. 

33 

баз.ур. 

Физика 66 

баз.ур. 

66 

баз.ур. 

66 

баз.ур. 

Итого: 264 264 198 

Дополнительные учебные предметы 

 Элективный курс по математике.  

Базовый уровень. 
2 2 2 

Элективный курс по русскому языку 2 2 2 

Элективный курс по обществознанию  2 2 

Элективный курс по истории   2 

Элективный курс по химии 2   

Элективный курс по биологии 33 33  

Индивидуальный проект 33 33 33 

Итого: 264 264 297 

Всего: 1122 1122 1122 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план внеурочной деятельности среднего общего образования  

МБОУ «Первомайская средняя общеобразовательная школа»  

на 2022-2023 учебный год (недельный) 

 

Направления Форма, название 

Количество часов в 

неделю Всего 

10-11 классы 

Социальное Час общения «Разговор о 

важном»,  

социальное направление 

1 1 

Курс «Мой мир и я в этом 

мире» 
1 1 

Итого  2 2 

 

 

 

 

Приложение к учебному плану внеурочной деятельности среднего общего образования 

МБОУ «Первомайская средняя общеобразовательная школа»  

 на 2022-2023 учебный год (годовой) 

 

Направления Форма, название 

Количество часов в 

неделю Всего 

10-11 классы 

Социальное Час общения «Разговор о 

важном»,  

социальное направление 

34 34 

Курс «Мой мир и я в этом 

мире» 
34 34 

Итого  68 68 
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