
 

Аннотация к рабочей программе по «Основы социальной жизни» для учащихся 5-9 

классов 
            Рабочая программа по предмету «Основы социальной жизни» (ОСЖ) для 5-9  классов 

разработана в соответствии с адаптированной основной общеобразовательной программы 

образования  учащихся с  умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) МБОУ 

«Первомайская СОШ», с учетом авторской программы С. А. Львовой «Социально-бытовая 

ориентировка. 5-9 классы» и учебного плана МБОУ «Первомайская СОШ». На 2022-2023 

учебный год 

        Рабочая программа по ОСЖ является частью ООП НОО МБОУ «Первомайская СОШ» и 

состоит из следующих разделов: пояснительная записка, планируемые результаты освоения 

учебного предмета, содержание учебного предмета, календарно-тематическое планирование 

 

Цель изучения учебного предмета «ОСЖ»  

 

Целью данной программы является развитие социальной компетентности у детей с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и подготовка их к самостоятельной жизни в 

социуме 

 

Основные задачи: 
- формирование у воспитанников специальной (коррекционной) школы-интерната знаний и 

умений, способствующих социальной адаптации; 
- формирование механизмов стрессоустойчивого поведения как основы психического здоровья 

школьника и их социально-психологической адаптации; 
- развитие коммуникативной функции речи как непременное условие социальной адаптации 

детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 
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